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窓辺から春の光が差し込み、空気の中にもやわらかな暖かさが広がる季節になりました。
お部屋には明るい日ざしが満ち、入居者の皆さんの表情にも自然と笑顔が浮かんでいます。
色づきはじめた草花が毎日の暮らしに小さな彩りを添え、施設全体がふんわり春の雰囲気に
包まれています。気温の変化が大きい時期でもあるため、体調を崩さないよう、ゆっくりと過
ごしていただける環境づくりを続けています。そんな日々の中で、桜のつぼみがふくらむのを
待つ気持ちが、利用者の皆さんと職員との会話にも聞こえてきています。今月も、日就苑で
の生活の様子をお楽しみ下さい。

ー6月の予定－
誕生日会
母の日
ドライブ

3日、ひな祭りゲーム大会を行いました。各フロア、担当職員が準備し
たゲームを楽しみました♪真剣勝負をしたり、大きな声で笑いあった
り楽しいひと時を過ごされていました。ゲームを楽しんだ後は、みんな
で日就苑特製の桜餅をいただきました。

3日
ひな祭り御膳

12日
NISSINﾂｰﾘｽﾄ
鹿児島御膳

3日
手作りおやつ
「桜餅」

20日
春分の日
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