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新緑がやさしく色づき、外の空気が心地よく感じられる5月になりました。 利用者
さまも、あたたかな日差しに包まれながら、ゆったりとした時間を過ごされています。
今号でも、日々のご様子や季節の行事、など施設での取り組みを写真とともにお届
けいたします。 季節の変化とともに過ごす日々の雰囲気を、穏やかな気持ちで感じ
ていただければ嬉しく思います。

日就苑の桜が今年もきれいに咲きました。天気のよ
い暖かい日には苑庭に出てお花見散歩をしたり、
亘理公園へお花見ドライブへ出かけました。暖かな
日差しの中みなさんの表情もほころんでいました。
また、10日には、お花見御膳を楽しんで頂きました。

花より団子！今月の手作りおやつは、お花見団子
でした。みたらしとあんこお好みはどちらでしょ
う？日就苑の一番人気は、あんこでした！
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