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青空が広がり、夏の明るさを感じる 7 月になりました。朝夕には心地よい風が吹き、施

設内にも本格的な夏が近づいてきている雰囲気があります。入居者のみなさんが、季節

の飾りを眺めながら過ごされる様子に、夏の訪れを感じています。 これから本格的な夏

を迎えますが、無理なく快適に過ごしていただけるよう環境づくりに努めています。今号

も、入居者皆さんの笑顔あふれる日常をお届けします。 

6 月 17 日、各フロアのホール

を使いレクレーション大会を行

いました。今回は玉入れ！紅

組と白組の勝負にみなさん本

気になって楽しんでいました。 

園芸部始動！ 

畑で育てたミニキャロットをみ

んなで収穫と種まきを行いまし

た。監督がたくさんいて指導を

受けながら久しぶりの土いじり

を楽しみました。収穫したミニ

キャロットは、人参ケーキにな

っておやつに登場！みんなで

おいしくいただきました。 

買い物ドライブへ出かけまし

た。担当介護員と一緒にお

買い物をしてから「あら浜」で

ランチを楽しみました。 


