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睦
月‐

 

 

今
年
の
干
支
は
辰
で
す
。

辰
年
は
成
長
・
開
運
の
年
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

今
年
も
い
く
ゴ
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
雅
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

ま
な
び
の
場 

 
 

 
 

 

【
い
つ
も
読
み
か
け
の
本
を…

】 

み
な
さ
ん
は
、
手
の
届
く
と
こ
ろ
に
読

み
か
け
の
本
が
あ
り
ま
す
か
？ 

私
に
は
「
積
読(

つ
ん
ど
く)

本
」
が
、

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
空
き
時
間
に
さ
っ

と
取
り
出
し
て
読
み
た
い
と
思
っ
た
本

が
、
机
の
上
や
バ
ッ
グ
の
中
か
ら
、
な
ぜ

か
い
つ
の
間
に
か
部
屋
の
隅
に
積
ま
れ
て

い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
い
つ
か
読
も
う
と

思
う
新
し
い
本
が
ま
た
増
え
続
け
ま
す
。 

本
を
読
む
と
、
や
さ
し
い
気
持
ち
や
言

葉
、
正
し
い
知
識
が
い
っ
ぱ
い
心
に
溜
ま

り
、
楽
し
い
世
界
が
広
が
り
ま
す
。 

皆
さ
ん
も
テ
レ
ビ
視
聴
を
「
Ｏ
Ｆ
Ｆ
」

に
し
て
、
読
み
か
け
の
本
に
も
う
一
度
触

れ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

日
就
苑
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

管
理
者 

 

森 

幸
男 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

健
康
の
コ
ラ
ム 
 

 
 

 
 

【
ウ
イ
ル
ス
と
口
腔
の
こ
と
】 

 

ウ
イ
ル
ス
は
口
腔→

喉→

気
道→

肺
と
侵
入
し
病
気
が
発
症
し
ま
す
。

健
康
な
方
は
「
口
腔
粘
膜
の
感
染
に

対
す
る
抵
抗
性
」
が
あ
り
ま
す
。 

 

感
染
予
防
対
策
は
①
マ
ス
ク
を
着

け
る
（
飛
沫
感
染
予
防
）
、
②
手
洗

い
（
手
指
を
通
し
た
口
腔
内
へ
の
ウ

イ
ル
ス
の
侵
入
予
防
）
が
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
だ
け
で
は
不
十
分
で
す
。

歯
磨
き
や
、
う
が
い
な
ど
で
口
腔
内

を
清
潔
に
保
つ
こ
と
も
大
切
で
す
。 

看
護
師 

中
村 

ご利用者様の声  
「久しぶりに          

仙台を歩きました！」 

 

令和 6 年 1 月 

（第 8 号） 

職員異動のお知らせ 

作業療法士 児玉大輔が「おおくま荘」へ

異動しました。（当面は午前中のみ、雅

での勤務を継続します） 

看護師 堀越祐子が「雅」に異動になりま

した。 

雅・ 

新報 

 
雅 

新春 私は誰でしょう？

☜ 〇が〇〇 〇ろむ 

 

〇〇が〇 〇や ☞ 


