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発行日 令和 8年 3月 1日 

グループホーム 悠里の郷 

TEL 0223-34-0281 
悠里の郷便り 

節分も終わり、季節が徐々に春へと移り行くのを感じる日々でございます。 

世間ではミラノ・コルティナオリンピックが開催され、なんと歴代最多である 24 個

のメダルを獲得し、世界でも 10 番目に多くメダルを獲得した国として話題となって

おります。悠里の郷内でも利用者様と共にニュースにて選手の演技や見ては「凄い

ね！日本の誇りだね」と盛り上がる様子見られました。 

 

今年も悠里の郷に鬼がやってきました！ 

1年の無病息災として邪気を追い払うように、 

そして福を呼び込むように職員が扮した鬼に 

目掛け、勢いよく豆を模したボールを投げられて

おりました。 

皆様笑顔で参加され鬼に当たる度に「やった！」

や「みんなでやるとやっぱり楽しいね！」との声が

多く聞かれました。 

最後は鬼も討伐され記念撮影にて和解となりま

した。 

 

2月は 1名の方のお誕生会がありました。 

心のこもったお祝いの言葉と色紙の 

プレゼント。皆でおいしい昼食と手作りの 

ケーキをいただきました。    

お誕生日おめでとうございます。 

お元気にお過ごしください。 

 

節分の豆まき会 （2/3） 

 



 

 

 

 

 

 

 

ご家族様・地域の皆様には、日頃よりご協力を頂きまして誠にありが 

とうございます。 

 

例年、冬の時期は感染症予防対策に追われ、3月になると少し胸を 

撫で下ろすのですが、今年の 3月は、戦争の報道で幕を開けてしまい、

心が痛みます。 

我々が出来る事は少ないかもしれませんが、誰もが目の前の人や物事 

に優しい気持ちを持てれば良いのに…と、願わずにはいられません。 

 

悠里の郷では、この春も皆様が“のんびり共に笑顔で楽しく”過ごさ

れますように、職員一同、力を尽くして参ります。 

今後とも、どうぞよろしくお願い致します。   管理者 森幸男 

 今後の予定です。 

3月はひな祭り会、ホワイトデー、春のお茶会を予定しています 

 

バレンタインランチ会 （2/14） 

） 

 

バレンタインという事で昼食にはお洒落なワンプレ

ートを、おやつには皆様大好きなチョコレートプリンに

様々なデコレーションをしたものを提供させて頂きま

した。お昼に沢山食べても甘いものは別腹！ 

きれいに完食される様子が多く見られました。 

 


